¥ 'maison de 'emploi

de la métropole nantaise

Maison Digitale

Un programme pour faciliter I’acces des femmes

au numeérique et a I'emploi

Emploi et numeérique

Découvrez le programme Maison Digitale
et bénéficiez d’animations personnalisées

et gratuites.

® En petit groupe et par niveau,

e Découvrez les outils numériques,
® ou perfectionnez vos pratiques
pour faciliter votre retour a I'emploi.
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Infos et
inscription :

Accés : Tram 3 ou C4
Arrét Pont-Rousseau Martyrs

(L)
2.4 Fondation

Maison Digitale, programme d'éducation numérique
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Programme détaillé

Les lundis, mardis et Une programmation Des groupes
vendredis matins adaptée au niveau de petite taille
de chacune

Niveau débutante : Initiez-vous

= Souris / Clavier

= Découverte de I'ordinateur

= |nitiation tablette / smartphone
= Découverte d'internet

= Savoir consulter une offre sur internet

= Création et gestion de sa boite mail Infos :

02.51.70.32.17

Niveau intermédiaire : Revoyez les bases
avec un professionnel

= Professionnaliser sa boite mail

= QOrganiser ses documents et les transporter
= |nitiation tablette / smartphone

= Traitement de texte

= Personnaliser son Espace Poéle Emploi

= Savoir utiliser les outils utiles sur internet
(Drive, agenda)

Niveau avancé : Renforcer
VOs connaissances numeriques
pour dynamiser votre recherche d’emploi
=  Mettre son CV en ligne
= Découvrir I'Emploi Store
= Les MOOC

= Savoir ufiliser les réseaux socio-

@ @ professionnels
Fondation = Mettre en page son CV et lettre de

motivation (fraitement de texte)

Maison Digitale, programme d'éducation numérique
pour l'insertion sociale et professionnelle des femmes




